P L A V Á N Í     ZŠ + SŠ 

Pořadatel
: TJ SPORT CLUB Plavecký areál Pardubice 
Termín
:  1.listopadu 2010 - pondělí   
Místo                          : 50m plavecký bazén Chrudim

Řídící soutěže
:  Mgr.Luděk BURIÁN mobil:775914201  e-mail:burianl@volny.cz
Přihlášky
:  22.10.2010 řídícímu soutěže
Kategorie
: ZŠ   8. – 9.ročník  (roč.1995,1996,1997) chlapci,dívky


   za 8-letá gymnázia mohou startovat žáci a žákyně


   patřící maximálně do 4.třídy


  SŠ 1. – 4.ročník (nar.1991– 1995) chlapci,dívky

 
  Za 8-letá gymnázia nesmí startovat žáci 4. a nižších tříd

Startují
:  družstva ZŠ a SŠ regionu Pardubice

Účastníci
: družstvo tvoří 6 závodníků + 1 náhradník v každé kategorii

Discipliny
: IV.kategorie ZŠ : 50m znak, 50m prsa, 50m v.způsob, 25m motýlek,



                   polohová štafeta 4 x 25m a štafeta 6x50m v.způsob


  V.kategorie SŠ :   50m znak, 50m prsa, 50m motýlek, 50m v.způsob,


                               4 x 50m polohová štafeta a štafeta 6 x 50m v.způsob

Pravidla
: Soutěží se podle pravidel Českého plaveckého svazu a znění tohoto 


  rozpisu.Každý závodník startuje pouze v jedné individuální disciplině.


  Družstvo musí obsadit všechny discipliny minimálně jedním závodníkem,


  přičemž 5. a 6.závodník si musí zvolit libovolnou disciplinu.4 závodníci


  startují v polohové štafetě a všichni závodníci ve štafetě 6x50m v.způsob.


  Volným způsobem se rozumí jakýkoliv plavecký styl,který však závodník


  během tratě nesmí měnit.

Hodnocení
: Dosažené časy z individuálních startů se nepřevádějí dle plaveckých 


  tabulek na body.Rozhodující pro konečné pořadí je součet umístění


  jednotlivých závodníků a štafet.První z každé discipliny (s nejlepším


  časem) obdrží 1 bod, druhý dva body atd.Body za štafety se zdvojnásobují


  (vítěz dva body). Diskvalifikovaní závodníci či štafety budou zařazeni na 

  závěr výsledkové listiny a jejich bodové konto bude navýšeno o jeden, 


  resp.dva body (štafety) oproti poslednímu kvalifikovanému závodníkovi či 

  štafetě. Vítězem se stává družstvo s nejnižším součtem bodů.


  Při rovnosti bodů rozhoduje pořadí v polohové štafetě  

Časový pořad
: ZŠ - prezence do 8,00 hod. - 8,00 - 8,20 rozplavání


          Zahájení závodů v 8,30 hod. - 10,00 vyhlášení výsledků


   SŠ -prezence 9,45 - 10,00 hod. - rozplavání 10,00-10,20 hod.


          Zahájení závodů v 10,30 hod. - 12,00 hod.vyhlášení výsledků

Upozornění               : Vedoucí družstev zodpovídají za chování a bezpečnost


  svěřených žáků na bazénu a v šatnách

Vítězná družstva postupují na IX.KRAJSKOU OLYMPIÁDU

